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 発達通級指導教室「にじ」（以下、にじ教室）は、気になるあらわれが見られる子が、通常学級

に在籍しながら、週１～２時間、その子に合った活動をする場です。「人と上手にコミュニケーショ

ンを取れるようになる」「感情をコントロールする力を高める」「自分に合った学習の仕方を学ぶ」

「体を思うように動かせるようになる」など、その目的や内容は、子どもによってそれぞれ異な

ります。 

にじ教室は、子どもへの指導や支援をするだけではありません。保護者の方へのサポートや、

学級担任との連携も大切にしています。 

 

教室の紹介 

 

 

 

 

  

  

＜にじ教室前の廊下掲示の様子＞ 

子どもの気になるあらわれについて、主な

原因などを、掲示物にてわかりやすく紹介し

ています。 

＜にじ教室のスローガン＞ 

にじ教室は、学級担任、保護者の方と協力し、

子どもの「安心・自信・笑顔」の回復につながる

ような指導、支援を行っています。 



 

 

 

 

にじ教室では、子どもの気になるあらわれ

について、感覚統合の視点で捉え、指導にあ

たっています。 

  

＜待合室の様子①＞ 

保護者の方の待合室です。奥には学習室が

隣接していて、マジックミラー越しに指導の様

子や子どもが活動する姿を、実際に見ること

ができます。 

＜待合室の様子②＞ 

保護者の方がソファーに腰掛け、ゆっくりくつ

ろぐことができる空間です。子育てに関する本

や雑誌を見て過ごされる方も多いです。小さ

なお子さんを連れての参観も可能です。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

＜学習室の様子①＞ 

ここでは、主に、自分に合った学習の仕方や

感情のコントロール、気持ちの伝え方などにつ

いて学びます。防音対策を施し、静かな環境を

確保しています。 

＜学習室の様子②＞ 

社会性を育むための簡単なゲームや、自分

の考えを相手に伝える活動などでは、保護者

の方にも参加していただき、親子で学べるよう

にするなど、活動の内容を工夫しています。 

 

 

＜プレイルームの様子＞ 

学習室の隣にあるプレイルームでは、さまざ

ま器具を使い、遊びながら体を動かす活動を

通して、手足の使い方や力加減、バランス感覚

などを身に付ける指導をしています。 

 

詳しいことを知りたい方は、 

伊豆の国市教育委員会 

学校教育課へご連絡ください。 

TEL：０５５－９４８－１４４４ 


